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INSTITUTO DA MOBILIDADE SUSTENTÁVEL 

APRESENTAÇÃO 

 

No presente documento, apresenta-se a Nota Técnica 4B – Resultado das Oficinas das 

Propostas. Esta Nota Técnica foi desenvolvida pelo Instituto da Mobilidade Sustentável 

Ruaviva, vencedor do processo público de seleção instituído Processo nº. 14702/2019, 

Tomada de Preços n. 01/2020, promovido pela Prefeitura do Município de Maricá – 

Estado do Rio de Janeiro, para elaboração do Plano de Mobilidade Urbana e 

Alinhamentos Viários para o município de Maricá, por meio do contrato nº 174/2021. A 

realização do trabalho está estruturada nas seguintes etapas, detalhadas e organizadas 

neste relatório: 

▪ ETAPA 1 - PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA 

▪ ETAPA 2 - PROSPECÇÃO PRELIMINAR 

▪ ETAPA 3 – DIAGNÓSTICO DA MOBILIDADE URBANA 

▪ ETAPA 4 - PROGNÓSTICO 

▪ ETAPA 5 - PROPOSTAS 

▪ ETAPA 6 - CONSOLIDAÇÃO DO PLANO 

▪ ETAPA 7 – RELATÓRIO FINAL 

Este documento faz parte da ETAPA 5 – PROPOSTAS e consiste no detalhamento do 

resultado das oficinas, encontros e reuniões realizados em março e abril de 2023. 
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1. INTRODUÇÃO 

 Conforme explicitado na Nota Técnica 4A, o plano de trabalho, que consistiu no Produto 01 

do Plano de Mobilidade e Alinhamento Viário de Maricá, estabeleceu a realização de um 

momento específico de capacitação da equipe gestora municipal para utilização de softwares 

de gestão de transporte. Porém, por solicitação da Prefeitura Municipal, este momento foi 

substituído por um conjunto de oficinas, encontros e reuniões, relacionados às propostas do 

PlaMob, com a equipe técnica municipal e participantes da sociedade civil, que tiveram tanto 

um caráter construtivo, quanto capacitatório. 

A capacitação da equipe técnica municipal tem acontecido de forma constante através de 

transferência de conhecimento ao longo do desenvolvimento do plano, por meio de diversas 

conversas, reuniões e trabalhos conjuntos realizados entre a equipe do Instituto Ruaviva e a 

equipe de gestores municipais.  

Assim, além dessa capacitação constante, considerando a relevância da construção coletiva 

das propostas e do pleno entendimento e envolvimento da gestão municipal na construção 

dessas para que seja possível sua efetiva implementação, foram realizados os encontros 

descritos nesse documento. As reuniões e oficinas realizadas funcionaram como momento de 

decisão e aprendizado coletivos para que as propostas de curto, médio e longo prazo 

referentes à mobilidade urbana no município fossem construídas da forma mais democrática 

possível e sejam factíveis para implantação pela Prefeitura Municipal. 

Além das duas oficinas e duas reuniões previstas na Nota Técnica 4A, foram realizadas ainda 

outros dois encontros com a equipe municipal de forma a possibilitar a maior transferência de 

conhecimento possível de ambos os lados. Ademais, para construção coletiva das propostas 

foi realizada Consulta Online com os munícipes, cujo resultado está descrito no Produto 5 – 

Propostas.  
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2. TRANSPORTE COLETIVO 

Reunião entre a EPT e Ruaviva 

Dia 02/03/2023 – 15h 

Participantes: André, Renata, Ana, Liane, pelo Ruaviva, Mônica pela Secretaria de Urbanismo 

e equipe da EPT: Luciana, Tatiana, equipe da operação e planejamento operacional. 

Reunião ocorreu para discutir e explicar as propostas apresentadas pelo Ruaviva, ainda de 

forma preliminar, ouvir a opinião da equipe da EPT e listar demais propostas já em 

desenvolvimento na EPT. 

Foi discutida a matriz OD do transporte, o grande número de viagens internas as regiões e a 

solução preliminar de linhas integradas e linhas circulares. 

Também foi discutido o problema da lotação nos veículos na hora pico.   

 

Reuniões entre Secretaria de Transporte e Ruaviva 

Dia 08/03/2023 – 10h30 

Participantes: André, Renata e Liane pelo Ruaviva, Mônica pela Secretaria de Urbanismo e 

Douglas e Talita pela Secretaria de Transportes. 

Secretário Douglas apresentou o andamento dos projetos da secretaria referente ao 

transporte complementar (Vans) e propôs a criação de linhas diametrais e circulares no 

sistema de transporte como um todo. 

O secretário também relatou sobre suas conversas com o Estado acerca do transporte 

metropolitano com boas previsões sobre a ampliação das ligações de transporte coletivo com 

outros municípios da RMRJ.  

Foram discutidas as propostas em andamento na secretaria para os sistemas de táxi e 

escolar. 

 

Dia 18/04/2023 – Secretaria de Transportes – 14h 

Participantes: André, Liane e Ana pelo Ruaviva, Mônica pela Secretaria de Urbanismo e 

Douglas e Talita pela Secretaria de Transporte. 
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Secretário Douglas apresentou proposta para os itinerários de 2 linhas perimetrais em Maricá. 

Falou sobre a importância da rodoviária nova como instrumento de integração com o 

transporte metropolitano. Relatou sobre o andamento do Projeto Mumbuca no Transporte 

Complementar (Vans) e sobre o aplicativo táxi de Maricá. 

Foram explicadas e discutidas com o Secretário as 03 linhas perimetrais e as 03 linhas 

circulares já propostas pelo Ruaviva. 

 

Reunião com a EPT em Maricá 25/04/2023 - 9h30 

Liane pelo Ruaviva e equipe da EPT: Luciana, Tatiana, equipe da operação e planejamento 

operacional. 

Inicialmente a equipe de TI da EPT apresentou seu sistema de monitoramento da operação 

e demais sistemas de planejamento e acompanhamento da demanda e viagens.  Foi também 

apresentado o aplicativo desenvolvido pela EPT para seus usuários e as dificuldades de 

implantação. 

No segundo momento da reunião foram discutidas a implantação das linhas circulares a curto 

prazo, onde ficou clara a viabilidade de serem operadas pela EPT em função do regime 

jurídico e tarifário diferente do sistema complementar por Vans. 

Em seguida a discussão foi centrada na revisão da oferta para a rápida melhora da qualidade 

dos serviços, uma vez que a lotação dos veículos é o maior problema do sistema. A revisão 

dos quadros de horários está sendo dificultada em função do atraso na digitação da demanda. 

Foram levantadas propostas para resolver este entrave para que os quadros de horários 

possam ser revistos.  

A equipe de planejamento operacional da EPT apresentou como realiza tecnicamente o 

cálculo dos quadros de horários com base na demanda por viagem existente. Foi explicado 

para a equipe como se utiliza os fatores de utilização apurados na pesquisa sobe e desce 

para cada linha do sistema.  

Finalizando, foi discutida a necessidade de desenvolvimento de um PAIT – Plano de Ação 

Imediata em Transportes para qualificação do sistema uma vez que a lotação é um problema 

grande e sua solução passa por implantação das linhas circulares, revisão da rede enxugando 

itinerários, implantação de soluções operacionais no pico e reprogramação dos quadros de 

horários.  
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Ao longo de todas as reuniões, a equipe do Ruaviva compartilhou suas experiências prévias 

em diversos outros municípios apresentando as possibilidades de soluções para Maricá e 

explicando as metodologias para chegar a essas conclusões, tornando assim esse espaço de 

discussões também um momento de transferência de conhecimento e consequente 

capacitação da equipe gestora, em temas práticos da gestão do transporte municipal. 
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3. SISTEMA VIÁRIO 

Oficina Sistema Viário 

Data: 20 de março de 2023. 

Horário: 13h30 às 16h30 

Local: Sala de Reunião da Somar - Rua Raul Alfredo de Andrade, s/n - Caxito 

Participaram da oficina engenheiros do Ruaviva e gestores do município de Maricá, tanto da 

Secretaria de Urbanismo, quanto da SOMAR. 

Inicialmente a equipe do Ruaviva apresentou brevemente o andamento do Plano e a proposta 

para a oficina e optou-se por utilizar uma dinâmica com mapas plotados sobre a mesa para 

que a discussão fosse mais didática e a transferência de conhecimento de ambos os lados 

mais efetiva. A equipe do Ruaviva apresentou sua proposta de hierarquização viária, bem 

como de criação de novas vias de ligação explicando as razões para necessidade e 

possibilidade de cada uma. 

Por sua vez, a equipe da Prefeitura Maricá demonstrou nos mapas os projetos já pensados e 

em andamento para o Município como a nova área portuária, parque industrial, hotel e 

requalificação do entorno do aeroporto, viaduto de acesso ao Flamengo, novo acesso ao 

aeroporto, dentre outras. A partir dessa exposição, foram discutidas as melhores alternativas 

para a mobilidade a serem incluídas no PlaMob, diante dos grandes projetos.   

Figura 1 Oficina sistema viário 1 

 

Fonte: PMM, 2023. 
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Figura 2 Oficina Sistema Viário 2 

 

Fonte: PMM, 2023. 

Figura 3 Oficina Sistema Viário 3 

 

Fonte: PMM, 2023. 
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Figura 4 Oficina Sistema Viário 4 

 

Fonte: PMM, 2023. 

 

Visita de Campo Conjunta 

Data: 26 de abril de 2023. 

Horário: Manhã 

Local: Centro da Cidade, especialmente no entorno da Rotatória do Mumbuca. 

Em fevereiro foi feita vistoria no entorno da rotatória da Mumbuca para avaliar as alternativas 

de implantação de um binário na região central eliminando a rotatória do Mumbuca que seria 

transformada em um cruzamento semaforizados. Posteriormente em abril, foi realizada nova 

vistoria com participação do Engenheiro Ricardo Mendanha pelo Ruaviva e dos gestores 

municipais da Secretaria de Trânsito de Maricá. 

Neste momento foi possível explicar mais detalhadamente a proposta apresentada pelo 

Ruaviva para o local, explicando tecnicamente para os gestores a necessidade de tratar a 

rotatória pensando na circulação de uma área de abrangência maior, desviando o trânsito 

bem antes de chegar próxima a ela, implantando o binário proposto e deixando a rua dos 

bancos para uso preferencial de pedestres. Nesse encontro aproveitou-se para explicar os 

critérios técnicos de engenharia de tráfego que geraram e proposta e cuja lógica pode ser 

replicada em eventuais outros projetos da secretaria. 
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Os participantes entenderam a proposta, acharam interessante e ficaram de detalhar no 

papel. O agente de trânsito participante falou das experiências e tentativas anteriores e disse 

ter achado essa nova alternativa interessante. 

Em relação a região de Itaipuaçu, ficou acertado que incluiríamos na proposta as duas 

alternativas, uma para ruas locais mais residenciais que ficariam com mão dupla e outra no 

caso das locais com comércios instalados onde seriam mantidos o que está sendo implantado 

com sentido único de circulação. 

Seria indicado no plano a previsão de avaliação dos resultados para cada uma das 

alternativas implantadas em dois anos e decidida a opção a ser implantada para toda a região 

de Itaipuaçu. 
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4. MOBILIDADE ATIVA

Oficina Mobilidade Ativa 

Data: 21 de março de 2023. 

Horário: 13h30 às 16h30 

Local: Universidade de Vassouras - Av. Roberto Silveira, 437 – Flamengo 

A Oficina de Mobilidade Ativa ocorreu com participação do Ruaviva, dos gestores municipais, 

da sociedade civil convidada e de cidadãos interessados, tendo sido aberta ao público. 

A primeira parte da oficina foi dedicada a um momento de capacitação no qual foi 

apresentada, pelo Ruaviva, a dinâmica da oficina e um panorama dos principais problemas 

identificados nas leituras técnica e comunitária, consolidados do Diagnóstico do PlaMob. 

Ainda nessa primeira parte, em uma lógica de capacitação coletiva, houve diversas 

apresentações relacionadas à mobilidade ativa englobando os seguintes temas: estudo 

da ciclovia de Inoã (Cicloativistas), biciletas Vermelhinhas (EPT), Projeto de acessibilidade 

de calçadas (SEURB, SOMAR – Obras Diretas e FIRJAN), Projeto Vagas Rotativas 

existentes e previstas (CODEMAR), Projeto dos Percursos Cicloviários existentes e 

previstos (STEV), Projetos de Áreas de Lazer e Convívio (SOMAR – Parques e Jardins). 

No segundo momento, passou-se para a dinâmica de cartelas, na qual os presentes puderam 

indicar suas propostas para a mobilidade ativa no município, que posteriormente foram 

apresentadas e discutidas coletivamente. As propostas foram as seguintes: 

• Limitar o acesso de veículos a bairros como Araçatiba aumentando a área para

lazer com segurança;

• Semáforos em Itaipuaçu;

• Implantação de conceito de “Cidades Inteligentes”;

• Criação de eixo estruturante cicloviário em Itaipuaçu;

• Cicloativismo pedagógico e inclusivo para infância e juventude;

• Melhor Integração entre ciclofaixas;

• Integração com o transporte coletivo;

• Orla da praia com ciclovia de Jaconé a Itaipuaçu;
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• Calçadão em toda a orla, na medida do possível;

• Iluminação para caminhadas;

• Consolidar em um “APP-MOBIMAR” todas orientações e informações sobre 

mobilidade;

• Projetos com mais áreas verdes;

• Qualidade na execução das calçadas;

• Trilhas e Ciclorrotas integradas com municípios vizinhos, por exemplo Jaconé;

• Criação de bicicletários próximos aos modais;

• Fazer mapa cicloviário Maricá;

• Ciclofaixa Rua Ribeiro de Almeida (Rua dos Bancos) – Mão dupla;

• Ciclofaixa parque linear Flamengo até Boulevard Maricá;

• Pit Stop para reparos para bicicletas com ferramentas coletivas;

• Educação nas escolas e autoescolas para criar cultura na nova geração;

• Mais vagas para deficientes em diferentes pontos e educação para população 

respeitá-las;

• Equipamentos urbanos que permitam a integração modal em locais estratégicos;

• Criar espaço para estacionar;

• Inibir acesso de veículos em centralidades com aumento do valor do 

estacionamento;

• Desenvolver ensinamentos sobre a qualidade dos espaços públicos;

• Ciclovia RJ114 IFF/parque tecnológico até RJ106;

• Ciclofaixa Av. Maysa de Cordeirinho à Ponta Negra;

• Ciclovia RJ119/ Roberto Silveira até Conjunto Esportivo Leonel Brizola.



 

20 

 

INSTITUTO DA MOBILIDADE SUSTENTÁVEL 

 

Em seguida, no terceiro momento da oficina, foi realizada uma dinâmica de classificação das 

propostas por prioridade, na qual, a partir de uma votação dos presentes decidiu-se entre os 

seguintes níveis, que para montagem da matriz de resultado correspondem às respectivas 

pontuações. 

 Pergunta 1:  

Qual o nível de importância da proposta? 

• Alto – 30 pontos 

• Médio – 20 pontos 

• Baixo – 10 pontos 

Pergunta 2: 

Qual o nível de complexidade (econômica e política) da proposta? 

• Fácil – 30 pontos 

• Média – 20 pontos 

• Difícil – 10 pontos 

•  

Pergunta 3:  

Qual a urgência da proposta? 

• Rápida – 30 pontos 

• Média – 20 pontos 

• Longa – 10 pontos 

A partir das contribuições e votações, chegou-se ao seguinte resultado. 
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Tabela 1 Importância 

 

Fonte: Elaboração própria 

 

  

PROPOSTAS IMPORTÂNCIA IMPORTÂNCIA

Limitar o acesso de veículos a bairros como Araçatiba 

aumentando a área para lazer com segurança;
M 20

Semáforos em Itaipuaçu; A 30

Implantação de conceito de “Cidades Inteligentes”; M 20

Criação de eixo estruturante cicloviário em Itaipuaçu; A 30

Cicloativismo pedagógico e inclusivo para infância e 

juventude;
A 30

Melhor Integração entre ciclofaixas; A 30

Integração com o transporte coletivo; A 30

Orla da praia com ciclovia de Jaconé a Itaipuaçu; M 20

Equipamentos urbanos que permitam a integração modal em 

locais estratégicos;
A 30

Calçadão em toda a orla, na medida do possível; A 30

Iluminação para caminhadas; A 30

Consolidar em um “APP-MOBIMAR” todas orientações e 

informações sobre mobilidade;
A 30

Projetos com mais áreas verdes; A 30

Qualidade na execução das calçadas; A 30

Trilhas e Ciclorrotas integradas com municípios vizinhos, por 

exemplo Jáconé;
M 20

Criação de bicicletários próximos aos modais; A 30

Fazer mapa cicloviário Maricá; M 20

Ciclofaixa Rua Ribeiro de Almeida (Rua dos Bancos) – Mão 

dupla;
M 20

Ciclofaixa parque linear Flamengo até Boulevard Maricá; A 30

Pit Stop para reparos para bicicletas com ferramentas 

coletivas;
M 20

Educação nas escolas e autoescolas para criar cultura na 

nova geração;
A 30

Mais vagas para deficientes em diferentes pontos e educação 

para população respeitá-las;
A 30

Criar espaço para estacionar; M 20

Inibir acesso de veículos em centralidades com aumento do 

valor do estacionamento;
A 30

Desenvolver ensinamentos sobre a qualidade dos espaços 

públicos;
M 20

Ciclovia RJ114 IFF/parque tecnológico até RJ106; M 20

Ciclofaixa Av. Maysa de Cordeirinho à Ponta Negra; A 30

Ciclovia RJ119/ Roberto Silveira até Conjunto Esportivo 

Leonel Brizola.
B 10
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Tabela 2 Complexidade 

 

Fonte: Elaboração própria 

  

PROPOSTAS COMPLEXIDADE COMPLEXIDADE

Limitar o acesso de veículos a bairros como Araçatiba 

aumentando a área para lazer com segurança;
D 10

Semáforos em Itaipuaçu; F 30

Implantação de conceito de “Cidades Inteligentes”; D 10

Criação de eixo estruturante cicloviário em Itaipuaçu; M 20

Cicloativismo pedagógico e inclusivo para infância e 

juventude;
D 10

Melhor Integração entre ciclofaixas; M 20

Integração com o transporte coletivo; F 30

Orla da praia com ciclovia de Jaconé a Itaipuaçu; D 10

Equipamentos urbanos que permitam a integração modal em 

locais estratégicos;
F 30

Calçadão em toda a orla, na medida do possível; D 10

Iluminação para caminhadas; F 30

Consolidar em um “APP-MOBIMAR” todas orientações e 

informações sobre mobilidade;
M 20

Projetos com mais áreas verdes; F 30

Qualidade na execução das calçadas; D 10

Trilhas e Ciclorrotas integradas com municípios vizinhos, por 

exemplo Jáconé;
M 20

Criação de bicicletários próximos aos modais; F 30

Fazer mapa cicloviário Maricá; M 20

Ciclofaixa Rua Ribeiro de Almeida (Rua dos Bancos) – Mão 

dupla;
D 10

Ciclofaixa parque linear Flamengo até Boulevard Maricá; F 30

Pit Stop para reparos para bicicletas com ferramentas 

coletivas;
D 10

Educação nas escolas e autoescolas para criar cultura na 

nova geração;
D 10

Mais vagas para deficientes em diferentes pontos e educação 

para população respeitá-las;
D 10

Criar espaço para estacionar; M 20

Inibir acesso de veículos em centralidades com aumento do 

valor do estacionamento;
D 10

Desenvolver ensinamentos sobre a qualidade dos espaços 

públicos;
M 20

Ciclovia RJ114 IFF/parque tecnológico até RJ106; M 20

Ciclofaixa Av. Maysa de Cordeirinho à Ponta Negra; F 30

Ciclovia RJ119/ Roberto Silveira até Conjunto Esportivo 

Leonel Brizola.
F 30
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Tabela 3 Urgência 

 

Fonte: Elaboração própria 

PROPOSTAS URGÊNCIA URGÊNCIA

Limitar o acesso de veículos a bairros como Araçatiba 

aumentando a área para lazer com segurança;
L 10

Semáforos em Itaipuaçu; R 30

Implantação de conceito de “Cidades Inteligentes”; M 20

Criação de eixo estruturante cicloviário em Itaipuaçu; M 20

Cicloativismo pedagógico e inclusivo para infância e 

juventude;
M 20

Melhor Integração entre ciclofaixas; R 30

Integração com o transporte coletivo; R 30

Orla da praia com ciclovia de Jaconé a Itaipuaçu; M 20

Equipamentos urbanos que permitam a integração modal em 

locais estratégicos;
R 30

Calçadão em toda a orla, na medida do possível; L 10

Iluminação para caminhadas; R 30

Consolidar em um “APP-MOBIMAR” todas orientações e 

informações sobre mobilidade;
R 30

Projetos com mais áreas verdes; R 30

Qualidade na execução das calçadas; R 30

Trilhas e Ciclorrotas integradas com municípios vizinhos, por 

exemplo Jáconé;
M 20

Criação de bicicletários próximos aos modais; R 30

Fazer mapa cicloviário Maricá; R 30

Ciclofaixa Rua Ribeiro de Almeida (Rua dos Bancos) – Mão 

dupla;
L 10

Ciclofaixa parque linear Flamengo até Boulevard Maricá; M 20

Pit Stop para reparos para bicicletas com ferramentas 

coletivas;
L 10

Educação nas escolas e autoescolas para criar cultura na 

nova geração;
R 30

Mais vagas para deficientes em diferentes pontos e educação 

para população respeitá-las;
R 30

Criar espaço para estacionar; L 10

Inibir acesso de veículos em centralidades com aumento do 

valor do estacionamento;
R 30

Desenvolver ensinamentos sobre a qualidade dos espaços 

públicos;
R 30

Ciclovia RJ114 IFF/parque tecnológico até RJ106; M 20

Ciclofaixa Av. Maysa de Cordeirinho à Ponta Negra; R 30

Ciclovia RJ119/ Roberto Silveira até Conjunto Esportivo 

Leonel Brizola.
M 20
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Tabela 4 Resultado Total 

 

Fonte: Elaboração própria 

PROPOSTAS IMPORTÂNCIA COMPLEXIDADE URGÊNCIA IMPORTÂNCIA COMPLEXIDADE URGÊNCIA TOTAL

Limitar o acesso de veículos a bairros como Araçatiba 

aumentando a área para lazer com segurança;
M D L 20 10 10 40

Ciclofaixa Rua Ribeiro de Almeida (Rua dos Bancos) – Mão 

dupla;
M D L 20 10 10 40

Pit Stop para reparos para bicicletas com ferramentas 

coletivas;
M D L 20 10 10 40

Implantação de conceito de “Cidades Inteligentes”; M D M 20 10 20 50

Orla da praia com ciclovia de Jaconé a Itaipuaçu; M D M 20 10 20 50

Calçadão em toda a orla, na medida do possível; A D L 30 10 10 50

Criar espaço para estacionar; M M L 20 20 10 50

Cicloativismo pedagógico e inclusivo para infância e 

juventude;
A D M 30 10 20 60

Trilhas e Ciclorrotas integradas com municípios vizinhos, por 

exemplo Jáconé;
M M M 20 20 20 60

Ciclovia RJ114 IFF/parque tecnológico até RJ106; M M M 20 20 20 60

Ciclovia RJ119/ Roberto Silveira até Conjunto Esportivo 

Leonel Brizola.
B F M 10 30 20 60

Criação de eixo estruturante cicloviário em Itaipuaçu; A M M 30 20 20 70

Qualidade na execução das calçadas; A D R 30 10 30 70

Fazer mapa cicloviário Maricá; M M R 20 20 30 70

Educação nas escolas e autoescolas para criar cultura na 

nova geração;
A D R 30 10 30 70

Mais vagas para deficientes em diferentes pontos e educação 

para população respeitá-las;
A D R 30 10 30 70

Inibir acesso de veículos em centralidades com aumento do 

valor do estacionamento;
A D R 30 10 30 70

Desenvolver ensinamentos sobre a qualidade dos espaços 

públicos;
M M R 20 20 30 70

Melhor Integração entre ciclofaixas; A M R 30 20 30 80

Consolidar em um “APP-MOBIMAR” todas orientações e 

informações sobre mobilidade;
A M R 30 20 30 80

Ciclofaixa parque linear Flamengo até Boulevard Maricá; A F M 30 30 20 80

Semáforos em Itaipuaçu; A F R 30 30 30 90

Integração com o transporte coletivo; A F R 30 30 30 90

Equipamentos urbanos que permitam a integração modal em 

locais estratégicos;
A F R 30 30 30 90

Iluminação para caminhadas; A F R 30 30 30 90

Projetos com mais áreas verdes; A F R 30 30 30 90

Criação de bicicletários próximos aos modais; A F R 30 30 30 90

Ciclofaixa Av. Maysa de Cordeirinho à Ponta Negra; A F R 30 30 30 90
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Figura 5 Oficina Mobilidade Ativa 1 

 

Fonte: PMM, 2023. 

Figura 6 Oficina Mobilidade Ativa 2 
 

 

Fonte: PMM, 2023. 
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Figura 7 Oficina Mobilidade Ativa 3 

 

Fonte: PMM, 2023. 

 

 
 Figura 8 Oficina Mobilidade Ativa 4 

 

 

Fonte: PMM, 2023. 
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Figura 9 Oficina Mobilidade Ativa 5 

 

Fonte: PMM, 2023. 

 
Figura 10 Oficina Mobilidade Ativa 6 

 

Fonte: PMM, 2023. 
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Figura 11 Oficina Mobilidade Ativa 7 

 

Fonte: PMM, 2023. 
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Figura 12 Oficina Mobilidade Ativa 8 

 

Fonte: PMM, 2023.  
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Figura 13 Oficina Mobilidade Ativa 9 

 

Fonte: PMM, 2023. 
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5. DIVULGAÇÕES 

Figura 14 Instagram da PMM 1 

 

Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.instagram.com/p/Cp01b2APrDX/?igshid=YmMyMTA2M2Y. Acesso em: 12/05/2023 

 

Figura 15 Instagram da PMM 2 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.instagram.com/p/Cp5Mnk5uoHK/?igshid=YmMyMTA2M2Y. Acesso em: 12/05/2023  
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Figura 16 Instagram da PMM 3 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.instagram.com/p/CqDO9eguChH/?igshid=YmMyMTA2M2Y. Acesso em: 12/05/2023 

 

Figura 17 Instagram da PMM 4 

 

Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.instagram.com/p/CqJOoiPvlju/?igshid=MDJmNzVkMjY. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 18 Instagram da PMM 5 

 
 Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.instagram.com/p/CpyJx2XPBpS/?igshid=YmMyMTA2M2Y. Acesso em: 12/05/2023 

  

Figura 19 Instagram da PMM 6 

 

 Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.instagram.com/p/Cp20RjzOJLD/?igshid=YmMyMTA2M2Y. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 20 Instagram da PMM 7 

 

Fonte: PMM, 2023. Disponível em: https://www.instagram.com/p/Cp-

elHoukPM/?igshid=YmMyMTA2M2Y. Acesso em: 12/05/2023 

 

Figura 21 Instagram da PMM 8 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.instagram.com/reel/CqI_1ngAyBY/?igshid=YmMyMTA2M2Y. Acesso em: 12/05/2023  
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Figura 22 Instagram da PMM 9 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.instagram.com/p/CqL5u7VN_Qg/?igshid=YmMyMTA2M2Y. Acesso em: 12/05/2023 
 

Figura 23 Instagram da PMM 10 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.instagram.com/p/CqQUTZ8spyy/?igshid=YmMyMTA2M2Y. Acesso em: 12/05/2023 

 
 



 

36 

 

INSTITUTO DA MOBILIDADE SUSTENTÁVEL 

  
Figura 24 Facebook da PMM 1 

 

Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=593820516120085&set=a.346836464151826&type=3&the

ater. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 25 Facebook da PMM 2 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.facebook.com/100064764244405/posts/pfbid0H2daoSMBfCu5GQK54RZHQbyshv4LFi2f1

eoPDm96KS8ua58y6sQVwSYaKKyocTLSl/?d=w&mibextid=qC1gEa. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 26 Facebook da PMM 3 

 

Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.facebook.com/100064764244405/posts/pfbid0tujCbYWMTZyHPoeGi7Fg99Rz8pt33dQYP

5LiH8pqn1zNVZQa5ATHzKvpGqfscVsl/?d=w&mibextid=qC1gEa. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 27 Facebook da PMM 4 

 

Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.facebook.com/100064764244405/posts/pfbid034UCR7xpzjFNfv7C6sH6VYgbw3mkbRRie

PMDouQVyKd9g2BKJDWWTGiehVV2RwQ61l/?d=w&mibextid=qC1gEa. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 28 Facebook da PMM 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.facebook.com/100064764244405/posts/pfbid02rUim1ZNpymMpVccL4FPKh7tjp6kXTo4Q

Yv2mc5XZNdHUUjJ33D8viGaQMBrdN6SMl/?mibextid=cr9u03. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 29 Facebook da PMM 6 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.facebook.com/100064764244405/posts/pfbid0GnRGorqxatqTw8tgCXabpvihy8J8nYfp4Vc

UwEhETzQhd7BwPGSZECbJibeN8gg9l/?mibextid=cr9u03. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 30 Facebook da PMM 7 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.facebook.com/100064764244405/posts/pfbid0X5ekSiYhhCGdxo4XmADW3qWLkFJiNFrfs

JjURTZkBPsgQ8yvyyPfozLE8DFD8LuTl/?mibextid=cr9u03. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 31 Facebook da PMM 8 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://www.facebook.com/prefeiturademarica/videos/1383878515797394/?extid=CL-UNK-UNK-UNK-

IOS_GK0T-GK1C&mibextid=1YhcI9R. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 32 Twitter da PMM 1 

 

Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://twitter.com/maricapref/status/1636122342244900865?s=46&t=26zTSWXSXfoWjxzywIkpOw. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 33 Twitter PMM 2 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: 

https://twitter.com/maricapref/status/1638152494390837248?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQAc

esso em: 12/05/2023 
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Figura 34 Twitter PMM 3 

 
Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1635748636184432640?s=46&t=26zTSWXSXfoWjxzywIkpOw. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 35 Twitter PMM 4 

 
Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1636405323782291456?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQ. 

Acesso em: 12/05/2023 

  



 

48 

 

INSTITUTO DA MOBILIDADE SUSTENTÁVEL 

Figura 36 Twitter PMM 5 

 
Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1636740001047126019?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQ. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 37 Twitter PMM 6 
 

 
Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1637482623642607617?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQ. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 38 Twitter PMM 7 

 

Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1638659772730818565?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQ. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 39 Twitter PMM 8 

 

Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1638660056781815814?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQ. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 40 Twitter PMM 9 

 
Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1638995799093792785?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQ. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 41 Twitter PMM 10 

 
Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1638997293775966209?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQ. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 42 Twitter PMM 11 

 
Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1639371514062548992?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQ. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 43 Twitter PMM 12 

 
Fonte: PMM, 2023. 

https://twitter.com/maricapref/status/1639993063270432768?s=48&t=qzCLnzbz37QNYUDq2zyKjQ. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 44 Notícia site da PMM 1 

 

 

Fonte: PMM, 2023. Disponível em: https://www.marica.rj.gov.br/noticia/prefeitura-de-marica-

discute-propostas-para-o-plano-de-mobilidade-urbana/. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 45 Notícia Site da PMM 2 
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Fonte: PMM, 2023. Disponível em: https://www.marica.rj.gov.br/noticia/moradores-e-equipes-da-

prefeitura-indicam-prioridades-para-o-plano-de-mobilidade-urbana-de-marica//. Acesso em: 

12/05/2023 

  



 

59 

 

INSTITUTO DA MOBILIDADE SUSTENTÁVEL 

Figura 46 Notícia Site da PMM 3 

 
 

Fonte: PMM, 2023. Disponível em: https://www.marica.rj.gov.br/noticia/prefeitura-de-marica-

disponibiliza-questionario-online-sobre-o-plano-de-mobilidade-urbana/. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 47 Notícia Site da PMM 4 

 
Fonte: PMM, 2023. Disponível em: https://www.marica.rj.gov.br/noticia/idr-e-secretaria-de-urbanismo-

coletam-informacoes-da-populacao-para-plano-de-mobilidade-urbana/. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 48 Notícia Lado de Cá 
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Fonte: Lado de Cá, 2023. Disponível em: https://ladodeca.com.br/marica-idr-e-secretaria-de-

urbanismo-coletam-informacoes-da-populacao-para-plano-de-mobilidade-urbana//. Acesso em: 

12/05/2023 
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Figura 49 Notícia TV Prefeito 

 
Fonte: TV Prefeito, 2023. Disponível em: https://tvprefeito.com/idr-e-secretaria-de-urbanismo-coletam-

informacoes-da-populacao-para-plano-de-mobilidade-urbana-em-marica/. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 50 Notícia Econotícias RJ 

 
Fonte: Econotícias, 2023. Disponível em: https://www.econoticiasrj.com.br/2023/03/26/idr-e-

secretaria-de-urbanismo-coletam-informacoes-da-populacao-para-plano-de-mobilidade-urbana/. 

Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 51 Notícia SOS Notícias RJ 

 
Fonte: SOS Notícias, 2023. Disponível em: http://www.sosnoticiasrj.com/2023/03/16/prefeitura-de-

marica-disponibiliza-questionario-online-sobre-o-plano-de-mobilidade-urbana/. Acesso em: 

12/05/2023 

  



 

66 

 

INSTITUTO DA MOBILIDADE SUSTENTÁVEL 

Figura 52 Notícia Maricá Total 

 
Fonte: Maricá Total, 2023. Disponível em: https://maricatotal.com.br/site/2023/03/26/idr-e-secretaria-

de-urbanismo-coletam-informacoes-da-populacao-para-plano-de-mobilidade-urbana/. Acesso em: 

12/05/2023 
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Figura 53 Notícia Jornal Daki 

 
Fonte: Jornal Daki, 2023. Disponível em: https://www.jornaldaki.com.br/maric%C3%A1-disponibiliza-

question%C3%A1rio-online-sobre-o-plano-de-mobilidade-urbana. Acesso em: 12/05/2023 
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Fonte: Mobilidade Rio, 2023. Disponível em: https://mobilidaderio.com.br/participe-da-construcao-do-

plano-de-mobilidade-de-marica/. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 55 Notícia errejota notícias 

 
Fonte: Errejota Notícias. Disponível em: https://errejotanoticias.com.br/prefeitura-de-marica-

discute-propostas-para-o-plano-de-mobilidade-urbana/. Acesso em: 12/05/2023 
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Fonte: Gazeta Rio. Disponível em: https://gazeta24horasrio.com.br/2023/03/21/prefeitura-de-

marica-discute-propostas-para-o-plano-de-mobilidade-urbana/. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 57 Notícia SOS Notícias RJ 

 

Fonte: SOS Notícias RJ. Disponível em: 

https://www.sosnoticiasrj.com/2023/03/21/prefeitura-de-marica-discute-propostas-para-o-

plano-de-mobilidade-urbanata/. Acesso em: 12/05/2023 
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Fonte: Lado de Cá. Disponível em: https://ladodeca.com.br/moradores-e-equipes-da-

prefeitura-indicam-prioridades-para-o-plano-de-mobilidade-urbana-de-marica/. Acesso em: 

12/05/2023 
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Figura 59 Notícia Notícia1 

 

Fonte: Notícia 1. Disponível em: https://noticia1.com.br/marica-discute-propostas-para-o-

plano-de-mobilidade-urbana/. Acesso em: 12/05/2023 
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Figura 60 Notícia Toda Palavra 
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Fonte: Toda Palavra. Disponível em: https://www.todapalavra.info/single-post/marica-

discute-propostas-para-o-plano-de-mobilidade-urbana. Acesso em: 12/05/2023 
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Fonte: Mobilidade Rio. Disponível em: https://mobilidaderio.com.br/marica-inicia-discussao-

para-plano-municipal-de-mobilidade-urbana/. Acesso em: 12/05/2023 
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Fonte: Plantão dos Lagos. Disponível em: https://plantaodoslagos.com.br/categoria/estado-

do-rio-de-janeiro/regiao-metropolitana/moradores-e-equipes-da-prefeitura-indicam-

prioridades-para-o-plano-de-mobilidade-urbana-de-marica-lado-de-ca/. Acesso em: 

12/05/2023 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


