
Informações para o site da Prefeitura - aba da Secretaria de Saúde 

 

Quem somos 

 

A Secretaria Municipal de Saúde possui o papel de oferecer o acesso à saúde pública, 

promovendo e realizando a gestão de serviços que asseguram à população de Maricá 

o bem-estar e a qualidade de vida, incluindo o atendimento primário, especializado e 

de urgência e emergência na rede. Também define a Política Municipal de Saúde, em 

consonância com o Plano de Governo, o Plano Municipal de Saúde e contribui com 

as diretrizes do Sistema Único de Saúde – SUS na esfera da cidade. 

 

O que fazemos 

 

Atenção Primária 

 

- A Atenção Primária à Saúde é a porta de entrada, com ações de promoção e 

proteção à saúde para o diagnóstico, tratamento, reabilitação e manutenção 

do bem-estar, evitando o agravamento de cada caso. Ela é representada pelas 

Unidades de Saúde da Família (USF). 

- Há 26 USF nos quatro distritos da cidade e cada uma atende os moradores 

daquela região, que são cadastrados pelo agente comunitário de saúde. 

- As USF oferecem consulta médica, de enfermagem e odontológica; 

acompanhamento de doenças crônicas, da gestante e do bebê; exames 

preventivos; teste do pezinho, da linguinha, da orelhinha e do reflexo vermelho; 

vacinação contra diversas doenças; planejamento familiar e reprodutivo; teste 

rápido de gravidez; administração de medicação e nebulização (sob 

prescrição); curativos; dispensação de medicamentos; exames laboratoriais; 

grupos de educação em saúde; testes rápidos para Infecções Sexualmente 

Transmissíveis (IST); teste para Covid-19; identificação e acompanhamento de 

Tuberculose e Hanseníase; controle do Tabagismo; acompanhamento de 

saúde do Programa Bolsa Família. 

 

Atenção Especializada 

 

- É o segundo nível de atenção à saúde, com unidades responsáveis pelo 

atendimento ambulatorial de diversas especialidades, dando suporte à 

Atenção Primária.  

- Essa rede atende usuários referenciados pelas USF, que inserem o 

encaminhamento em sistema informatizado para marcação das 

consultas/procedimentos pela Central de Regulação do município. 

- Essa área inclui consultas especializadas (inclusive de saúde bucal), exames 

variados, realização de pequenos procedimentos, serviços de apoio 

diagnóstico e terapêutico, além dos de reabilitação e estimulação precoce 

 



Atenção Psicossocial 

 

- É composta por diferentes serviços, chamados de pontos de atenção, que 

juntos tecem uma rede de cuidados para as pessoas com transtornos mentais 

e com problemas em decorrência do uso de drogas, assim como seus 

familiares.  

- Na saúde, os pontos de atenção à saúde mental vão desde a Atenção Primária, 

nas Unidades de Saúde da Família, até a Urgência e Emergência. 

- Os serviços promovem cuidado multiprofissional em saúde mental e incluem 

todas as faixas etárias, abrangendo os sofrimentos psíquicos leves aos graves 

ou persistentes 

 

Urgência e Emergência 

 

- Unidades para atendimentos de casos que configuram urgência e emergência, 

incluindo pessoas que precisam ser internadas e passar por procedimentos de 

mais complexidade. 

- Os pacientes são atendidos 24 horas e de acordo com os critérios de 

classificação de risco do Sistema Único de Saúde (SUS), que prioriza os casos 

mais graves. 

- Em Maricá, as referências para demandas de urgência e emergência por livre 

procura são o Hospital Municipal Conde Modesto Leal, a Unidade de Pronto 

Atendimento (UPA) de Inoã e a Unidade de Pronto Atendimento Municipal 

(UPAM) Santa Rita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


